TUGRA YEMEKGILIK KORKUTELI MILLi EGiTiM
MUDURLUGU TASIMALI EGIiTiM ILKOKUL

ORTAOKUL MART 2017

YEMEK LISTESI
TARIH MENU
01/03/ C.BA Z BARBUNYA-BULGUR PIiLAVI-TAHIN HELVA
02/03/ P.BE SALCALI NOHUT-PIRING PILAVI-TURSU

03/03/ CUMA

EZOGELIN CORBA-SOSLU MANTI-YOGURT

06/03/ PTESI]

KURU FASULYE-BULGUR PILAVI-TURSU

07/03/ SALI MERCIMEK GORBA-SOSLU MANTI-YOGURT
08/03/ C.BA Z BARBUNYA-BULGUR PILAVI-MEVSIM SALATA
09/03/ P.BE TAVUK ETLI BEZELYE-PIRINC PILAVI-TAHIN HELVA

10/03/ CUMA

KIYMALI ISPANAK-MAKARNA-YOGURT

13/03/ P.TESI

SALCALI NOHUT-BULGUR PILAVI-TURSU

14/03/ SALI TAVUK ETLI MEVSIM TURLU- BULGUR PILAVI-TAHIN HELVA
15/03/ C.BA SEHRIYE CORBA-SOSLU MANTI-YOGURT

16/03/ P.BE ETLI KURU FASULYE-PIRINC PILAVI-TURSU

17/03/ CUMA PATATESLI KOFTE-MAKARNA-MEVSIM SALATA

20/03/ P.TESI KIYMALI ISPANAK —SALCALI MAKARNA -YOGURT

21/03/ SALI Z BEZELYE-BULGUR PILAVI-SALATA

22/03/ C.BA ETLI KURU FASULYE-PIRINC PILAVI-TURSU

23/03/ P.BE PATATESLI KOFTE-BULGUR PILAVI-SALATA

24/03/ CUMA

MEVSIM TURLU- MAKARNA-TAHIN HELVA

27/03/ P.TESI

TAVUK ETLI MEVSIM TURLU- BULGUR PILAVI-MEVSIM SALATA

Z BARBUNYA-PIRINC PILAVI —-TAHIN HELVA

28/03/ SALI
29/03/ C.BA MERCIMEK CORBA-SOSLU MANTI-YOGURT
30/03/ P.BE ETLI NOHUT-BULGUR PILAVI-TURSU

31/03/ CUMA

PATATESLI KOFTE-MAKARNA-SALATA




